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| Congresso Nacional de Ciéncias Domésiicas

Hoje em dia, a modaf

dos Congressos parece es-
tar se alastrando pelo Bra-
sil. Ja ouvi varias opinioes
a éste respeito € parece-me
que existe muita gente du-
vidando da eficiéncia des-
tas reunioes, taxando-as de
mera desculpa para infin-
daveis polémicas infrutife-
ras.

Tivemos a oportunidade
de tirar nossas conclusoes

pessoais, assistindo ao IT

CONGRESSO NACIO-
NAL DE CIENCIAS DO-
MESTICAS, realizado em
julho, déste ano, na ENA.

Cumpre-nos fazer justica
sObre o seu valor, ndao nos
deixando levar por nossa
afeicdo, para com 0s as-
suntos ali tratados. Feito
isso, poderemos dizer co-
mo nos impressionou o in-
teresse, a organizagao, € 0
espirito de todas aquelas
que vieram dos mais diver-
sos estados do pais, trazer a
sua contribuicao. Tivemos
ali, consciéncia de que ou-
tras entidades, estio sen-
tindo os mesmos proble-
mas que nos, e isto nos
deu mais forca para a luta.
Realmente, as alunas do
3o ano que ali se fez re-

presentar “in totum”, eram

as unicas universitarias do
grupo, constituido na maio-

ria de professoras, exten-
sionistas e técnicas. Nossa
condicao, entretanto, nao
nos colocou a parte das
questoes ali ventiladas,
mas muito ao contrério to-
das elas encontraram em
nos, uma receptividade fa-
miliar.

O Congresso girou, prin-
cipalmente em tdorno de
uma questdo que nos afeta
muito de perto: a legaliza-
cdo do nosso Curso Su-
perior, € sua importancia
no futuro.

Nos da ESCD, que ja
estamos vivendo e sentin-
do o que muitos s6 acham
possivel no futuro; nos que
quase latentes vamos nos
aperfeicoando; no6s ainda
tao incompreendidas na
nossa finalidade, nao es-
tariamos nos avidas de
emitir nossas idéias basea-
da num “crescendo” de ex-
periéncias?

Numa despretenciosa
comparacdo, acredito que
aqui no Brasil estejamos
vivendo ainda a “idade mé-
dia” das Ciéncias Domés-
ticas. Tal como a era his-
torica tem um palido as-
pecto no campo das rea-
lizagoes.

E’ a aparéncia externa,
pois h4d um intenso pre-
paro para a eclosao. . .

B e ]

Tudo que ouvimos na-
quele Congresso, deu-nos
a nitida certeza, que esta-
mos urdindo a trama para
o futuro tecido. Sem du-
vida apareceram durante
as nossas discussoes, algu-
mas divergéncias, tais co-
mo as referentes a orga-
nizacio de nosso curriculo,
duracdo, etc. Ficou claro
porém, que trabalhando em
extensdo ou dando aulas,
todas as congressistas nao
passavam de ramos da
mesma Arvore.

Ouvimos prele¢oes inte-
ressantes, e dentre elas
destacamos uma que arre-
batou-nos a atenc¢ao por al-
gumas horas. Foi a de te-
ma: “Métodos de Apren-
dizagem”, pronunciada pe-
lo Prof. Dr. Edgard V. Bar-
ros, que nao nos surpre-
endeu pela sua eloquéncia
e conhecimento profundo
do assunto, mas que sem
davida impressionou as
que nao lhe conheciam as
qualidades de inteligéncia
e oratoria.

A par das atividades es-
pecificas do Congresso,
nao posso me esquecer de
mencionar a admiravel a-
colhida que tivemos na U.
R., onde também funcio-
na uma Escola de Ciencias
Domésticas, a de Magisté-
rio Rural, dirigida pela Dra
Edith Ramos. Coube ao

(Continua na 3* pagina)
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AS MAOS

Marta Silvino

Para que servem as maos?

“Para pensar”, responde-nos
Anaxdgoras, servem para dar e
para vender, para tirar e para
distribuir, para condenar e absol-
ver, acariciar e bater, ganhar e
perder, e quantas centenas de
coisas mais?

Que seriam dos pobres e hu-
mildes sem maos benevolentes e
amorosas que distribuem carida-
de e ternura? E nds sem as maos
amorosas de nossas maes que
afagam e acariciam, afeigoadas e
dedicadas? E os sofredores sem
as maos dos médicos, protetoras
e sabias a salvar vidas e ame-
nizar dores? '

Os artistas usam as mios para
produzir o milagre angelical da
miisica, mas Cdssio e Bruto
as usaram para matar César, que
os protegia.

Hé4 também as maos que go-
vernam os dirzitos e as liberda-
des dos povos, as mas dos jui-
zes, que, misericordiosas, absol-
vem e, iradas, condenam as maos
dos padres, complacentes e puras,
perdoam-nos e ddo-nos a sal-
vacgao.

Quem seriamos nds sem as
maos da parteira e que serd de
ndés sem as miaos do coveiro?

As maos trazem-nos ao mun-
do e levam-nos déste.

(Transcrito literalmente da
prova mensal de portugués).

A Excursdo

Chega a turma, alegre e bem
disposta. O entusiasmo domina
a tdodas e tudo parece con-
tagiar-se com a algazarra rei-
nante. Hd um pouco de faceirice
e ingenuidade em cada rostinho
juvenil. E a profusdo de flores,
que ornam o0s nossos jardins,
vém nas garbtas, rivais impe-
tuosas.

Foram dias interessantes e di-
ferentes. Dias &stes, que deixa-
réao um rastro de saudade em

muitos coracoes. Porém, hd sem-
pre uma compensacao deliciosa,
com a chegada das nossas que-
ridas colegas, que também ex-
cursionaram.

O apito do trem, vem quebrar
a expectativa e monopolizar a
cada uma com a senhorita sau-
dade. E a vida é sempre assim. ..
Uma continua metamorfose de
acontecimentos, muda o trans-
curso de muitas cousas.

Uns viao, outros vém e € sem-
pre bom voltar. Sim, voltar para
um ambiente onde hd alguém a
nossa espera.

O ruido mondtono da loco-
motiva, parece dizer-nos que elas
levardo saudades e deixarao tam-
bém.

Dizem que “a saudade € uma
evocagdo silenciosa dos instantes
adordveis”. E a excurssdo che-
gou ao término como o0s demais
acontecimentos humanos.

M. T. Fialho.

A MAGA DA MUSICA

Sempre que ouvimos alguma
musica, nés sentimos num es-
tado de transicdo espiritual.

A misica que parte das te-
clas de um 6rgao transporta a
nossa alma para Deus, fazendo-
nos lembrar que é Ele o nosso
fim supremo.

A balada traz 3 nossa meate
a ténue imagem de um brago
materno a embalar suavemente
o filhinho mimoso, que € todo
o explendor de sva vida.

A musica lirica € a expressao
de um coragdo amoroso que lu-
ta pela conquista de outro cora-
cdo. £ a epopéia do amor, ao
passo que a miisica romantica é
a transfusdo d= coragoes.

A misica folclérica tao cheia
de riquezas andnimas é um dos
melhores patrimdnios de todos
0S povos.

Temos ainda a muisica popu-
lar que é a expressdo mais sim-
ples dos sentimentos humanos.

A miusica marcial une o espi-
rito de civismo ao amor pela
Paétria.

A MULHER NA
LITERATURA

Modernamente se estd ope-
rando na cultura feminina e
se vem fazeudo sentir, desde
os meados do século passa-
do, com a grande gradativa
elevacdo do nivel cultural, do
quase analfalbetisrao & cultu-
ra superior de nossos dias.

O fenomeno que hoje se
processa em muitos paises,
da superioridade cultural das
mulheres em rela¢do aos ho-
mens, ao menos, dentro de
certos limites, também come-
¢a processar-se entre nos.

E como a literatura esta
intimamente ligada a cultura—
nfo havendo possibilidade de
uma literatura pujante e con-
tinuada em um meio de cul-
tura deficienie — estamos as-
-sistindo em nossas lefras ao
fenomeno sensivel do aumen-
to gradativo de contribuic¢io
feminina.

Tao deficiente e mesmo nu-
la, no passado, até certo mo-
mento, hoje se coloca, ao me-
nos em qualidade e nos gé-
neros ligados & imaginacéo
e & sensibilidade, em quase
paridade com a masculina.

(Alceu Amoroso Lima Introducdo

d Literatura Brasileira, pg 106
AGIR 1956)

A mdsica tem vida, pois ela cho-
ra, ri, encoraja, desanima, ilumi-
na, produz sombras, relembra
sonhos, afugenta fantasmas, en-
fim, a musica, é algo fabuloso,
deslumbrante. E a fusido de sons
emitidos pela mdgia dos instru-
mentos,

A misica pode ser compara-
da ao coragdo que-impulsiona o
sangue a todo o' corpo, num mo-
vimento de contracdo e distenséo,
da orgia mirabalante das notas
musicais, que circulam em todos
os tipos de instrumentos, dando
alento a'cada alma, na mais be-
la das fungdes, que € viver.:

. A miusica é uma vida, a vida
é uma deliciosa misica tocada
pelos dedos divinos do Criador.

Doréma.
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O IDEAL — UMA VITORIA

A luta para a conquista de um
ideal, é sempre drdua e sio pou-
COs 0s que conseguem vencé-la.

Ideal uma palavra vazia, sem
significado para muitos, que, con-
centrados em seu egoismo, sio
incapazes de se sacrificarem pelo
bem-estar alheio.

Mas, apezar de todas as con-
trovérsias, existe o ideal, nio
uma palavra, simplesmente, e sim,
aquilo que se faz por outrem,
visando um grande empreendi-
mento,

Esse ideal foi realizado por al-
guém, por uma pessoa simples,
que deixou sua pdtria, sen con-
forto, para vir a uma terra des-
conhecida, criar algo de bom e
incomensurdvel para o futuro da
mulher brasileira. Esse, foi o
ideal de Miss Anita Dickson.

Um belo e nobre ideal que,
hoje, tendo deixado o lado subje-
tivo, existe objetivamente, cresce
e obtém resultados.

Foi, pois, com sincero reco-
nhecimento por tanta bondade e
desprendimento que, oferecemos
a essa abnegada criatura, uma
festa de despedida a qual junta-
mos a tristeza de nossa alma
pela sua partida e alegria de
nosso coragdo cheio de gratidao,
que pulsava cadenciade, acom-
panhando o crepitar das velas
que iluminavam aquele rosto a-
migo.

Foi também com orgulho que
ouvimos as belas palavras pro-
feridas pelo prof. Edgard de Vas-
concelos Barros, precedendo a
entrega de um diploma honroso,
simbolo do reconhecimento de
quantos labutam na UREMG.-

Agora, longe, talvez triste por
haver se separado das pessoas
a quem estimava, deve estar con-
tente também, por voltar ao lar,
a sua paétria, largamente recom-
pensada e na certeza de que nio
serd esquecida jamais, pois tem
a consciéncia de haver realizado
seu ideal — servir ao préximo.

E, daqui, Miss Dickson, sau-
dosa, mando para a senhora um
voto de louvor, desejando que
seja feliz, porque, feliz é aquele
que tem um ideal e sabe Iutar
para realizd- lo.

Maria da Gloria.

OBSERVANDO...

Faz frio e venta. Porém é si-
bado.

As garotas, aprontam-se, en-
frentam todas as intempéries da
natureza, para ver s namorados.

E a majestosa praga, fica re-
pleta de rostos risonhos. E se as
drvores contassem as palavras
trocadas, os castelos dourados
que se constroem, poderiamos
fazer uma estatistica dos enamo-
rados. Mas elas sio mudas e
alheias a tudo, ndo se incomo-
dam que o ponteirc do reldgio
da Matriz, corra velozmente.

O tempo é curto, porém ama-
nha é domingo e outra vez as
garotas descem felizes. Mas €
preciso que ndo chova, porque
sendo teremos um encontro frus-
tado e horas vazias dentro da
Sétima.

Muitas vézes, porém a frusta-

¢do dos encontros ndo se baseia

em chuvas ou outro obsticulo
qualquer.

Sempre acontece que éle ou
ela ndo aparece, e uma satisfagiao
mais que banal é dada ou as vé-
zes nunca se sabe o porque da-
daquéle desencontro.

A soliddo domina aqueles ins-
tantes, que nos eram tdo agra-
ddveis e curtos, tornando-os lon-
gos e mondétonos.

O rel6gio caprichoso e cruel,
parece andar devagarinho e tran-
quilo.

Tudo isto porque o ente que-
rido ndo-veio.

Um cipoal imenso de porqués,
baila na mente, transtornando-
nos, fazendo-nos pessimistas.

Porém, a noite passou, com
tudo de bom e mal que pode
acontecer aos viventes.

Que pena! O encontro fora
frustado numa noite dessas de
domingo.

Mirna.

ESPORITE

Podemos destacar entre os jogos
realizados em agdsto, o disputa-
dissimo futebol entre: alunos do
1° ano superior (mui queridos
afilhados do curso superior da
ESCD) e alunos do 3¢ ano si-
perior (afilhados das disputadas
calouras). A vitéria coube ao 1°
ano, porém dois deliciosos bolos
foram oferecidos.

O nosso voley, continua sob
a orientacdo do “Fabioloso” ra-
paz do 3° ano.

Inicio déste més, compartilha-
mos da vitéria que 0s nossos
colegas obtiveram em Ponte No-
va. Pena, foi que quebraram o
nariz do nosso técnico.

Almejamos que todos os jogos
realizados em Belo Horizonte,
tragam como sempre a vitoria,
para complemento de nossa ale-
gria.

M. -T2 F.

ASsine “A

PAINEIRA”

Pequenas Definicoes

Dever : aquilo que esperamos
que os outros facam.

Etc...: sinal empregado para
08 outros pensarem que vocé sa-
be mais do que aquilo que disse.

Pessimista : sujeito que acha
que o sol existe s6 para fazer
sombra.

Riso: E’ sorriso que explode.

Imitacdo: E’ a mais honesta
espécie de roubo.

Casamento em Hollywod : Mo-
do agradével de se passar um
fim de semana. =

Teré.

Il CONGRESSO...

(Continuagao)

ETA na pessoa de Miss
Elizabeth Willians, a orga-
nizagao geral. Esperamos
que o Brasil reconheca o
mais breve possivel, o
quanto a nossa nova pro-
fiss@o lhe ajudara a tornar-
se cada vez mais grandioso.
IGNEZ MARTINS.
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SOCIAIS

ANIVERSARIOS
Fizeram anos:

Dia 26 — Dr. Joaquim Fernandes
Braga, nosso Magnifico Reitor.

Dia 27 — José Catlos Carvalho alu-
no do S8.

— Antonio F. Galvado, aluno do S2

Dia 29 — Hildebrando Lopes dos
Santos do S2.

Dia 30 — Miguel Martins Chaves,
do S4.

Dia 4 — José Gomide, aluno do S8.

Dia 7 — Maria Joaquina Costa, alu-
na da ESCD.

Dia 11 — Guido Silvino Ferreira,
aluno do S4.

Dia 15 — Prof. José Ribeiro.

NOIVADO

Recebemos e agradecemos a parti-
cipagdo do noivado da Srta. Walsyl-
via Kummel com o Snr. Murilo Sal-
gado Moreira.

Aos noivos nossos sinceros cumpri-
mentos.

A EMANCIPACAD DA MULHER

Nos fins do século passado
a mulher jd tentava ocupar um
lugar ao sol. Muitas nos deram
provas disso, entre elas destaca-
se Madame Curie, que devotou
tdda sua vida a ciéncia e muitas
outras jd haviam surgido. Mas,
s6 no principio déste século ¢
que a mulher empreendeu sua
marcha no caminho da emanci-
pagao.

Este caminho foi, e ainda é,
palmilhado com sacrificios, dei-
xando os pés dos bandeirantes
marcados pelos seixos e dilace-
rados pelos espinhos. Mesmo as-
sim a mulher avanga. Os paises
mais adiantados deram a mulher
o direito do voto, o acesso as
Universidades, os cargos chaves,
enfim, o lugar ao sol almejado
por toda mulher. E’ natural
que isso tenha acontecido, foi e
ainda € um preparo para a mu-
lher dos nossos dias, dias éstes
em que vemos as guerras dizi-
marem os jovens de ontem e os
homens de amanha. Se éles ser-
vem de bucha para canhio, quem
sustentard os baluartes do pro-
gresso e da civilizagdo?

Esta pergunta ficaria sem res-
posta se ndo tivessem surgido as
escolas que preparam as mulhe-

res para trilharem tdo ingremes
caminhos da vida atual. E foi
pensando nisto que pessoas de
fibra e de desprendimento enver-
garam tdo pesada tarefa, ao fun-
dar escolas especializadas para a
mulher de nossos dias. No Brasil
estas escolas surgiram um pouco
tarde, mas sempre em ftempo, €
s6 em 1952 tivemos a oportuni-
dade de ver fundada uma Escola
Superior de Ciéncias Domésticas.
Nossa Escola estd na infdncia, e
como tdda infdncia no Brasil pre-
cisa de amparo. Contamos en-
contrar éste amparo em cada um
dos que sabem que ela existe e
em cada um dos que crém no seu
crescimento e engrandecimento.
Temos hoje em nossas maos a
bandeira do pioneirismo, e € pre-
ciso que tdda mulher saiba que
a sombra desta bandeira estd o
caminho da Emancipagdo da mu-
lher brasileira.

Com to6da razdo é cantada esta
frase: “Quem educa uma mulher,
educa uma geragao’’, pois con-
clamo entdo : as mulheres de mi-
nha terra para enveredarem pelos
caminhos da Emancipagdo, edu-
cando-se para educar bem uma
geragao.

Minerva.

= ASCENDEM ==

Como lhes prometi no 1° Se-
mestre, aqui estou em melhor
forma.

Alids ndo s6 eu melhorei, pa-
rece-me que muita gente passou
de “vagabundo” a “Petrdnio”.
Nunca houve um comégo de Se-
mestre assim tio cheio de meta-
morfoses, principalmente no cam-
po sentimental, pois como na
“danca” do chapéu muita gente
mudou de par.

Nossas férias foram movimen-
tadissimas. Posso assegurar por

guém ficou parado.

Nio querendo ser indiscreta,
aviso aos colegas esavianos, que
os rapazes da ENA, vao acabar
passando vocés para trds ...

Reparem bem que o sucesso
da Economia Doméstica naquelas
paragens tem sido continuo, desde

faagen L

QUANDO AS LUZES SE

minhas especulagdes, que nin-

as magnificas atracoes das gard-
tas do 3° Ano, seguidas por Mar-
lem e Marina e agora pelas alunas
do Curso de 1 ano.

Antes que me esqueca quero
me regozijar com vocés pela apari-
¢ao do par mais esbelto (para ndo
dizer abambuzado) da UREMG :
Ballantidium e Gerda.

Quanto ao nosso rapaz de fer-
no cinza, alirmo-lhes que éle
nao morreu, mas estd bem vivo,
para espanto de muitos. Adian-
to-lhes que este rapaz estd se
preparando para sua grande atua-
¢do. O que ndp compreendemos,
é porque éle' estd se vestindo
tanto de branco ltimamente. E
para falar em branco, lembro-me
de fantasmas, e parece-me que
alguns andaram rondando a Sé-
tima, dias atrds; por sinal um
déles era campedo de “piscina
séca”.

Nas ultimas festas, tenho no-
tado poucos encadernados e a
falta daquela nossa colega que
ja tornou-se “paleontoldgica” de
tanto morrer de tédio.

A garota que “ndo tinha a me-
nor vaidade”, Amélia, agora estd
mais “fabiolosa” que nunca. A
“selenita” Fialho continua so-
nhando nas aulas, enquanto Mar-
luce confirma suas doces expres-
soes. Diz a primeira: “Que sau-
dades do Tiao”, e a outra res-
ponde: “E eu também”. E o ca-
so de trés nomes para quatro
pessoas. ...

Reparem bem a elegincia da
Sria. Geralda, néstes tiltimos dias.
Seu esméro deixou de ser inato
para ser Nonato... Gostamos
da sua torta de galinha feita no
tiltimo domingo.

E de salientar o interésse da-
alunas do Superior pela biblios
teca, em procura da sec¢do de
Tecnologia. Alids ndo € nada
mau aumentar seus conhecimen-
tos.

Eu e Joanna somos pelo basket
em frente a Sétima.

O “SONIADOR” Bizunga estad
muito amadvel iiltimamente, o mes-
mo ndo posso dizer do Sued.

Nossa préxima cronica serd
sensacional.

Até breve.

Sayonara.



